morphy richards

smart ideas for your home

EXDIess complete Nutrition

Prosim prectéte a ponechejte si tento navod k obsluze pro pfipadnou budouci potiebu.

2

GUARANTEE

Pro informace o soutézich a tipech k pouzivani nasich vyrobkl navstivte a sledujte nas na
n www.morphyrichards.co.uk/blog

n www.facebook.com/morphyrichardsuk

u @loveyourmorphy

www.morphyrichards.com

* Zaregistrujte se online pro ziskani 2-leté zaruky. Podrobnosti naleznete na zadni strané tohoto navodu (pouze pro zakazniky z Velké Britanie a Irska).



Ochrana zdravi a bezpec¢nost
Pouzivani kazdého elektrického spotfebite vyzaduje dodrzovani obecné znamych bezpecnostnich pravidel.
Pred pouzivanim tohoto vyrobku si prosim pozorné prectéte tento navod k obsluze.

» Tento spotfebi¢ muze byt pouzivan osobami se snizenymi fyzickymi, viemovymi nebo dusevnimi

schopnostmi nebo s nedostatkem zkuSenosti a znalosti, pokud tak ¢ini pod dozorem nebo byly

pouceny o pouzivani spotfebi¢e bezpecnym zplsobem a chapou souvisejici nebezpedi.

Déti si se spotfebiCem nesmi hrat.

» Tento spotfebi¢ déti nesmi pouzivat.

Uchovavejte spotiebic a jeho kabel mimo dosah déti.

Nemixujte po dobu del8i nez uvedenou v oddilu ,Pouzivani“ na strané 6.

» Pokud spotfebi¢ nechavate bez dozoru, nebo prfed jeho sestavenim, rozebranim &i €isténim jej
odpojte od zdroje elektrického napéti.

* Pro informace o pédi o pfistroj a jeho Cisténi viz str. 11.

Nedotykejte se pohybujicich se ¢asti. Za provozu se nepfiblizujte rukama, vlasy, obleéenim a

kuchyriskymi potfebami k pfipojenym nozim, aby nedoslo k Urazu a/nebo poskozeni spotfebice.

» Tento spotfebic je vybaven ochranou proti prehfati elektromotoru. Pokud se elektromotor za

provozu zastavi, vypnéte a odpojte spotfebi¢ od napajeni a nechte jej alespori 20 minut

vychladnout.

Pokud dojde k poSkozeni napajeciho kabelu, musi byt vyménén vyrobcem, jeho servisnim

zastupcem nebo podobné kvalifikovanymi osobami, aby nedoslo k ohrozeni bezpec¢nosti osob.

Dale uvadime nasledujici bezpe&nostni doporuceni.

Umisténi

» Tento spotfebi¢ je ur€en k pouziti v domacnosti a pro podobné ucely, jako napf: na farmach, pro hosty v
hotelech, motelech a ostatnich ubytovacich zafizenich nebo penzionech. Nehodi se k pouziti v profesionalnich
kuchyriskych provozech, kancelarfich a ostatnich pracovnich prostfedich.

* NepouZivejte mimo budovy nebo v koupelnach.

+ SvUj spotfebi¢ uchovavejte dostate¢né daleko od okraje kuchyriské pracovni desky.

Napajeci kabel

» Napéjeci kabel nenechavejte volné viset pfes okraj kuchyriské pracovni desky, kde by na né&j mohly dosahnout
déti.

* Nenechavejte kabel volné vést prostorem, napf. mezi nizko umisténou elektrickou zasuvkou a stolem.

* Nenechavejte kabel volné vést pres vafi¢ nebo jiny horky povrch, ktery by mohl zplsobit poskozeni kabelu.

* Napéjeci kabel by mél sahat od zasuvky k zakladni jednotce, aniz by byly kabelové pfipojky namahany.

Osobni bezpeénost
 Pfi manipulaci s ostrymi nozi, vyprazdriovani nadob, dzbanu a pfi jejich ¢iSténi dbejte opatrnosti.

Dalsi bezpecnostni opatreni
* Nepouzivejte spotfebic€ k jinému ucelu, nez ke kterému je uréen.

Specifické bezpecnostni pokyny ve vztahu k vyrobku

« VAROVANI: Noze mixéru jsou velmi ostré. Pfi jejich pouzivani a ¢isténi dbejte opatrnosti.

« VAROVANI: Nespravny zplisob pouziti mize zpusobit traz.

» Nastavce neomyvejte tekouci vodou, pokud jsou pfipojeny ke spotrebici.

« DULEZITA INFORMACE: PFed vlitim horkych tekutin do mixéru nechte tyto tekutiny vychladnout.

* Pfi mixovani nebo viévani horkych tekutin do mixéru budte opatrni, nebot mdze dojit k jejich vystfiknuti viivem
nahlého vzkypéni.

» Pfed vyménou pfisluSenstvi mixéru nebo pfed zasahem do blizkosti pohyblivych provoznich €asti spotfebic
vypnéte a odpojte od zdroje napajeni.

Pozadavky na elektrické napajeni

Zkontrolujte, zda napéti uvedené na Stitku vaseho spotiebic¢e odpovida napéti ve vasi domaci elektrickeé siti, které
musi byt A.C. (stfidavy proud).
Pokud je zapotfebi vyménit pojistku v napajeni spotfebie, musi byt pouzita pojistka BS1362 o proudu 3A.



Uvod

Dékujeme vam za zakoupeni nového mixéru Morphy Richard Blend Express Complete Nutrition.

Pomoci mixéru Blend Express Complete Nutrition mUZete pfipravovat Sirokou $kalu omacek, dip(,
pomazanek a napoju. Pred jeho pouzitim si prosim dikladné prectéte pokyny v tomto navodu.

Nezapomefnte si na webové strance www.morphyrichards.co.uk zaregistrovat vasi dvouletou zaruku.
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Prehledné zobrazeni vyrobku

Soucasti

(1)  Viko dzbanu (8) Sportovni viko (x2)
(2)  Nalevka 9) 500ml nadoba (x2)
3) Dzban (10)  Ctyfnozove viko

4 Hlavni jednotka (11)  Dvojnozové viko

(5)  Owvladaci regulator (12)  Bezpeénostni tdsnéni
(6) Ploché viko (13)  Odmérna zatka 30ml

(7) 300 ml nadoba

Pfed prvnim pouzitim
VAROVANI: Noze jsou ostré, dbejte opatrnosti.

Pfed prvnim pouzitim nebo pfed pouzitim po dlouhé dobé& mixér Blend Express Complete Nutrition
dikladné omyijte.

1. Odstrante z vik s nozi (10), (11) bezpe€nostni t&snéni (12).
2. Omyjte v8echny Casti kromé hlavni jednotky (6) v horké mydlové vodé a ddkladné je osuste.
Nenechavejte vika s nozi (14), (15) stat ve vodé.
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Pouzivani nadob mixéru Blend Express Complete Nutrition

L

-

VAROVANI: Pfed pouzitim mixéru
Blend Express Complete Nutrition se
presvédcte, Ze je pristroj odpojen od
elektrické zasuvky.

VloZte ingredience do nadoby (9).
Neprekracujte maximalni hladinu pinéni
nadoby.

Zkontrolujte, zda je bezpeénostni
tésnéni (12) spravné viozeno do
¢tyfnozového vika (10). Nasadte jej na
nadobu (9) a pevné jej zaSroubuijte.

Nasadte viko s noZzem (10) na hlavni
jednotku (4). Nastavte otevieny zamek k
Sipce a otocCte jim pro zablokovani.

J

Zapojte napajeci kabel do zasuvky.
Nastavte ovladaci regulator (5) na
pozadovanou rychlost: vysoka (I1), nizka
(I) nebo pulzovani (P). Vas mixér Blend
Express Complete Nutrition zaCne
mixovat.

Po dokon&eni mixovani otocte ovladacim
regulatorem (5) do polohy vypnuto (0) a
odpojte mixér od zdroje napajeni.




Uchopte viko s nozem (10), (11) a otocte OdSroubuijte viko s nozi (10), (11) z nadoby. Pro
jim pro uvolnéni od hlavni jednotky. pfipravu napojl na cestu pfipojte viko (6), (8) k
NEDRZTE pfitom v ruce nadobu. nadobé.

Bezpecénostni tésnéni

* Na obou vikach s nozem (10), (11) se nachazi bezpenostni t&snéni (12). Toto t&snéni ma
za ucel branit uniku tekutiny z vaSeho mixéru Blend Express Complete Nutrition pfi jeho
pouzivani, a kdyz je nadoba (7) nebo (9) otoéena vzhlru nohama.

» Pfi vkladani bezpe€nostniho tésnéni (12) se ujistéte, ze je Fadné vtlateno do drazky ve viku s
nozem. Pfed pfiSroubovanim vika s nozem (10), (11) na nadobu nebo dzban (3) se presvéddte,
zda je bezpecnostni tésnéni (12) spravné vlozeno.

* Po pfiSroubovani vika s nozi (10), (11) na nadobu (9) nebo dzban (3) pohledem dovnitf
zkontrolujte, zda je bezpe&nostni tésnéni (12) spravné usazeno. Tuto kontrolu provedte pfed
pfipojenim k hlavni jednotce (4).

« Prfed pouzitim pfistroje se vZdy pfesvédcte, zda je nasazeno bezpenostni tésnéni (12). V
opacném pfipadé by mohlo dojit k poSkozeni spotfebite.

» Bezpelnostni tésnéni (12) je tfeba demontovat pouze pfi CiSténi. Po oCidténi se pfesvéddte, Ze
je bezpec€nostni tésnéni pfed dalSim pouzitim pfistroje Blend Express Complete Nutrition znovu
spravné vilozeno.

Pouzivani

S nasazenymi nadobami (7), (9) nebo dzbanem (3) pfistroj Blend Express Complete Nutrition
nepouzivejte déle nez 40 sekund. Po pouzivani po tuto dobu jej pred dalSim pouzitim nechte
vychladnout alespon po dobu 10 minut

Sekani ledu
* Pokud v ramci receptu pouzivate led (napf. pfi jeho mixovani s jinymi tekutinami), pouzivejte
soucasné maximalné 6 kostek ledu.
* Sekani ledu provadéjte pouze v rdmci pfipravy napoje, nesekejte samotny led jako takovy.




Mleti koreni

1 2
VAROVANI: Pfed pouzitim mixéru Vlozte ingredience do 300ml nadoby (7).
Blend Express Complete Nutrition se Nepfeplfiujte nadobu nad maximalni
presvédcte, ze je pristroj odpojen od hladinu.
elektrické zasuvky.
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Zkontrolujte, zda je bezpec¢nostni tésnéni (12)
spravné vlozeno do ¢tyfnozového nebo
dvojnozového vika (10), (11). Nasadte zvolené
viko s noZzem na nadobu. PfiSroubujte jej, aby
bezpecéné drzelo.

Nasadte viko s nozem na hlavni jednotku (4).
Nastavte otevieny zamek k Sipce a otocte jim
pro zablokovani.

Zapojte napajeci kabel do zasuvky. Nastavte
ovladaci regulator (5) na poZadovanou rychlost:
vysoka (Il), nizka (l) nebo pulzovani

(P). Vas mixér Blend Express Complete Nutrition
zacne mixovat.

Po dokoné&eni mixovani otolte regulatorem
rychlosti (5) do polohy vypnuto (0) a odpojte
mixér od zdroje napajeni.

X

=

Uchopte viko s nozem a otocte jim pro uvolnéni
z hlavni jednotky. NEDRZTE pfitom v ruce
nadobu.

Pro uvolnéni kofeni pfi mleti mGze byt zapotiebi
odstranit nadobu (7) z hlavni jednotky (4).
Jednoduse pak nadobou zatfeste (7) a nasledné
ji znovu pfipevnéte k hlavni jednotce (4) vySe
uvedenym zplUsobem.




Pouzivani dzbanu Blend Express Complete Nutrition

- Ll J

VAROVANI: Pfed pouzitim mixéru Blend
Express Complete Nutrition se presvédcte,
Ze je pristroj odpojen od elektrické zasuvky.

Zkontrolujte, zda je bezpec¢nostni tésnéni (12)
spravné vlozeno do ¢tyinozového vika (10).
Nasadte &tyfnozové viko (10) na dzban (3).
PfiSroubujte jej, aby bezpecné drzelo.
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Nasadte ¢tyfnoZove viko (10) na hlavni jednotku
(4). Nastavte otevieny zamek k Sipce a otoCte
jim pro zablokovani.

Vlozte malé mnozstvi ovoce nebo zeleniny do
dzbanu (3), pfitom jej nepfepliujte. Pfidejte
mléko, vodu nebo jiné tekutiny podle vaseho
receptu.

Nasadte viko dzbanu (1). Pro zaji$téni jim otoCte
ve sméru hodinovych rucicek tak, aby mfizka
sméfovala k nalevce dzbanu

3).

Zapojte napéjeci kabel do zasuvky. Nastavte
regulator rychlosti (5) na vysokou rychlost (ll).




Nenechavejte mixér Blend Express Complete
Nutrition bézet déle nez 40 sekund. Po této dobé
jej vypnéte a pfed pokraCovanim vyckejte po
dobu 10 minut.

Po dokon&eni mixovani otocte ovladacim
regulatorem (5) do polohy vypnuto (0) a odpojte
mixér od zdroje napajeni.

f

Uchopte viko s nozem a otocte jim pro uvolnéni
od hlavni jednotky. NEDRZTE v ruce dzban.

Vylijte Stavu ze dzbanu (3) a pak jej rozeberte
pro vycisténi.




Vhodné potraviny

Mixovani

Pristroj Blend Expresss Complete Nutrition je idealni pro mixovani Siroké Skaly potravin, a to véetné
ovoce a mlé&nych vyrobkd. NENI véak vhodny pro nasledujici zplisoby pouZiti:

* Michani hustych smési (napf. tésta)
Mleti

Nejlepsi kvality smési kofeni dosahnete s pouzitim dvojnozového vika (11). PFi mleti Cesneku nebo
zazvoru je naopak lepSi pouzivat ¢tyfnozové viko (10).

Nadoby, vika a dzban
PFistroj Blend Express Complete Nutrition se dodava se 3 nadobami o rlizné kapacité.

Mixovaci nadoby (7), (9)

Dodavaji se mixovaci nadoby 2 velikosti. 300ml (7), 500ml (9). Nadoby nepfeplnujte. Nadoby maji 3
oddélena vika, pficemz v§echna vika jsou mezi riznymi nadobami volné zaménitelna. Pro mleti
kofeni nebo kavy doporu€ujeme nadobu o objemu 300 ml.

Vika (6), (8)

Se spotiebi¢em se dodavaji dva druhy vik nadob. VSechna vika jsou pfitom kompatibilni se vSemi
nadobami. Pro pfipravu napojl na cestu pouzivejte sportovni viko (8). Pro uskladnéni pomazanek,
marinad a omacek pouzivejte ploché viko (6).

Dzban (3)

Maximalni kapacita dzbanu e 750 ml. Dale mlzete dzban pouzivat k mixovani smoothie a mléénych
shaku podle krokd uvedenych na strané 8.

Noze

Pristroj Blend Express Complete Nutrition se dodava se dvéma rznymi nozovymi viky.
Ctyfnozové viko (10)

Ctyfnozové viko je navrzeno pro mixovani a michani ingredienci, napf. ovoce nebo zeleniny s
tekutinou. Tento nuz je vhodné pouzivat pro pfipravu smoothie nebo jinych napoja ve dzbanu nebo
nadobach.

Dvojnozové viko (11)

DvojnoZové viko je navrzeno pro pouZiti se suchymi ingrediencemi jako nap¥. kdvovymi zrny nebo
bylinami a kofenim.

Doporucujeme pouzivat tento ndz s 300ml nadobou (7).

Pozn.: zadny z nozu neni vhodny pro mixovani kosti, brambor, té€sta nebo tézkych potravin.
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Obecné rady a tipy

Chcete-li zfedit hustotu napoje smoothie, pouZijte pulzaéni rezim.

Pulzovaci nastaveni rychlosti (P) pouzivejte po kratkou dobu max. do 10 sekund. V pfipadé
del8iho michani pouzijte vysokou rychlost (Il).

PFi snimani nadoby z hlavni jednotky (4) pfidrzte okraj vika s noZem a otoéte jim. NEDRZTE pfitom
v ruce nadobu.

Pokud pouzivate bobule s jadry, mUzete pfed podavanim napoj precedit, aby mél jemnégjsi
konzistenci.

V&echno ovoce by mélo byt zralé, nakrajené na tenké platky a nasekané na malé kousky.

Zralé banany maji mnohem lep$i, sladSi chut nez zelené.

Odstrarite z citrusovych plodd slupku a jadro, aby vznikla §tava nechutnala hofce a nedoslo k
poskozeni vaseho pfistroje Blend Express Complete Nutrition.

Cerstvy zazvor nechte pred pouzitim po nékolik minut odmogit ve studené vodé, aby mél jemné;jsi
chut.

Z ingredienci o pokojové teploté ziskate vice Stavy nez z ingredienci pravé vyjmutych z
chladnicky.

Abyste docilili pestrejSi Skaly vasich napoja, pouzivejte sezénni ovoce.

Pridejte nékolik bylin pro obohaceni pfichuti nebo pfidejte trochu listl kapusty pro zdravéjsi
Stavu.

Pro zmirnéni hotké chuti oloupejte z okurek slupku.

Nékteré praskové proteinové pripravy reaguji (kvasi) s jinymi slozkami. Proto pfi jejich
pouzivani dbejte opatrnosti a dodrzujte pokyny vyrobce. Tyto michané napoje
neponechavejte ve vzduchotésnych nadobach, protoze kvaseni mize zplsobit rozpinani
smési a poSkozeni tésnéni vika. Pokud si nejste jisti, uskladnéte nadobu se sejmutym
vikem.

Péce o pristroj a jeho Cisténi

Je
1.
2.

dulezité mixér Blend Express Complete Nutrition Cistit ihned po pouziti.
Vypnéte Blend Express Complete Nutrition a odpojte jej od elektrické zasuvky.
Odstrarite z vika s nozem (10), (11) bezpec€nostni tésnéni (12).

VAROVANI: Pfi omyvani kovovych nozii budte obzvlast opatrni, protoze jsou ostré.

3.

4,

5.

Omyjte vSechny ¢asti kromé hlavni jednotky (4) v horké mydlové vodé a dukladné je osuste.
Nenechavejte viko s nozem stat ve vodé.

Pfed dalS$im pouzitim mixéru znovu vlozte bezpelnostni tésnéni do nozovych vik. Pred
pfiSroubovanim vika s noZem na nadobu se pfesvédéte, zda je bezpec€nostni tésnéni spravné
vlozeno.

Hlavni jednotku gistéte vihkym kusem latky. Neponofujte ji do vody.

* Nadoby (7),(9) a vika (6),(8) jsou vhodné pro myti v my&ce nadobi. Umistéte je na horni polici a
myjte pouze chladnou vodou.
VAROVANI: Pred ¢isténim mixér vzdy odpojte od elektrické zasuvky.
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Recepty

Pripravili jsme pro vas nasledujici recepty pro pfipravu ve vaSem mixéru Blend Express Complete
Nutrition, od smoothie po zdravotni napoje, stavy, frappuccina, nealkoholické koktejly, drcené smési
a marinady. Kazdy si pfijde na své.

Ingredience a doby mixovani uvedené v nasledujicich receptech slouzi pouze pro orientaci a mohou
byt upraveny tak, aby odpovidaly vadim osobnim chutim. Maximélni povolené doby michéani jsou
uvedeny v oddilu PouZivani na strané 6.
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Snidané
Jahodovo-bananové smoothie

Ingredience: Zpusob pripravy:
500 ml 1 VlozZte do nadoby vSechny ingredience.
659 jahody, odstopkované a nakrajené na 2 Mixujte pfi rychlosti Il po dobu 20 sekund.

platky

1/4 banan, oloupany a nakrajeny na platky
135 ml | jableény dZus

200 g | nizkotu€ny vanilkovy jogurt

2 ledové kostky

Smoothie Sweet Berry Kiss

Ingredience: Zpusob pripravy:

500 ml 1 Vlozte do nadoby v8echny ingredience.
200 g |nizkotuény vanilkovy jogurt 2 Mixujte pfi rychlosti Il po dobu 30 sekund.
135ml | odstfedéné mléko

50 g mrazené tfesSné

2 ledové kostky

Napoje pro vitalitu
Letni ovocna slast

Ingredience: ZpuUsob pripravy:

500 ml 1 Vlozte do nadoby vSechny ingredience.

40 g maliny 2 Mixujte pfi rychlosti Il po dobu 20 sekund.

70g |jahody, odstopkované a nakrajené na Poznamka: Pfipadné smoothie pro odstranéni jadérek

platky

precedte.

709 borhvky
4049 tfeSné, vypeckované
200 ml | jable€ny dzus

Citrusovy pozitek

Ingredience: Zpusob pripravy:
500 ml 1 VlozZte do nadoby vSechny ingredience.
200 g nizkotuény Van”kovy jogurt 2 Nechte pUlZOVat po dobu 15 sekund.

Poznamka: z citrusi mohou v napoji zlstat kusy

duzniny. Pfed konzumaci je pfipadné muzete odstranit

precedénim.

135 ml | pomerancovy dzus

50 g |pomerang, oloupany a nakrajeny na
kostky

50 g grapefruit, oloupany a nakrajeny na
kostky

4 ledové kostky
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Kava
Kava Frappé

Ingredience: ZpuUsob pripravy:

500 ml 1 Vlozte do nadoby vSechny ingredience.
200 ml [ silna kava, vychlazena 2 Mixujte pfi rychlosti Il po dobu 30 sekund.
190 g | nizkotu€ny mrazeny jogurt

6 ledovych kostek

Miécné shaky
Cokoladovo-bananovy mléény shake

Ingredience: Zpusob pripravy:
500 ml 1 Nejprve nechte mixér pulzovat jen s ¢okoladou pro
40g [tmava &okolada, naldmana na malé jeji rozmélnéni na mensi tlomky.

kousky 2 Pak pridejte do nadoby ostatni ingredience.
250 g | nizkotuény vanilkovy jogurt 3 Mixujte pfi rychlosti Il po dobu 30 sekund.
100 ml | odstfedéné miéko Pozndmka: Banan musi byt nakrajen na velmi jemné
1/2 banan, oloupany a nakrajeny na platky platky, aby se fadné rozmichal v napoji.

Praskova smés
Mlécné shaky a proteinové prasky

Ingredience: Zpusob pripravy:

Dodrzujte mnozstvi uvedenda na obalu 1 VloZte do nadoby v8echny ingredience.

2 Mixujte az do dosazeni jemné konzistence.
Neprekracujte prislusnou maximalni kapacitu
nadoby (500 ml)

POZN.: Nékteré praskové proteinové pfipravy reaguiji (kvasi) s jinymi slozkami. Proto pfi jejich
pouzivani dbejte opatrnosti a dodrzujte pokyny vyrobce. Tyto michané napoje neponechavejte
ve vzduchotésnych nadobach, protoze kvaseni mize zplisobit rozpinani smési a poskozeni
tésnéni vika. Pokud si nejste jisti, uskladnéte nadobu se sejmutym vikem.

Nealkoholické koktejly
Sladkokysela Colada

Ingredience: ZpuUsob pripravy:
500 ml 1 VloZte do nadoby v8echny ingredience v uvedeném
90g |jahody, odstopkované a nakrajené na poradi.
platky 2 Mixujte pfi rychlosti Il po dobu 30 sekund.
709 citronovy sorbet 3 Nalijte do sklenice.
55 ml | bezova Stava
175 ml | jable€ny dZus
3 ledové kostky

Malinovo-brusinkové Cosmo

Ingredience: Zpusob pripravy:

500 ml 1 VloZte do nadoby vSechny ingredience kromé
70 g maliny ledovych kostek.

200 ml | brusinkova &tava 2 Mixujte pfi rychlosti Il po dobu 10 sekund.

100 ml | limonada 3 Precedte pro odstranéni jadérek.

4 Pridejte do smési ledové kostky a mixujte rychlosti Il

3 ledové kostk
y po dobu dalSich cca 5 sekund

Pina Colada

Ingredience: Zpusob pripravy:

500 ml 1 Vlozte do nadoby vSechny ingredience kromé
270 ml | ananasovy dZus ledovych kostek.

100 ml | kokosové miéko 2 Mixujte pfi rychlosti | po dobu 20 sekund.

130 ml | mangovo-kokosova perliva voda 3 Servirujte nalitim pres kostky ledu.

2 ledové kostky
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Sampaniské

Ingredience: Zpusob pripravy:
500 ml 1 Vlozte do nadoby  vSechny ingredience.
300 ml [ ledové vychlazena soda Neprekracujte uvedena mnozstvi.

50 mi

limetovy sirup

50 mi

bezova stava

2 Nechte pulzovat POUZE 2 sekundy.

Perlivy Pine Lime

Ingredience: Zpusob pripravy:

500 ml 1 Vlozte do nadoby v8echny ingredience.
280 ml | ananasovy dZus, chlazeny 2 Nechte pulzovat 5 sekund pro rozmixovani.
20 ml_|citronovy dZus 3 Podavejte ihned.

80 ml |limetovy sirup

80 ml | napoj bitter lemon
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Smeési koreni a marinady
Smés Cajun

Ingredience:

Zpusob pripravy:

300ml
» 2 pol. Izice papriky
* 1 pol. IZice semen Cerného pepie
* 1 pol. Izice kminovych semen
* 1 pol. IZice svétle hnédého lehkého cukru
* 1 pol. Izice soli
2 &aj. Izitky semen koriandru
« 1 &aj. 1zitka suSeneho tymianu
» 1 ¢aj. I1zitka kajenského pepre
1/2 &aj. I1zicky Eesnekového prasku
1/2 &aj. I1zicky nového koreni

1 Vlozte v8echny ingredience do 300ml nadoby
a pfipojte k ni dvojnozové viko.

2 Nechte kofeni pulzovat po dobu 20 sekund,
pak nadobou zatfepte, abyste kofeni uvolnili.

3 Mixujte pfi rychlosti Il po dobu 30 sekund.

4 Pouzijte smés pro ochuceni kufeciho masa a
nechte jej ve smési nalozené nékolik hodin
nebo jednu noc pfed vafenim.

Tip:

Pro lepsi chut pouzivejte spiSe semena namisto

mletych ingredienci.

Zbyvajici prasek uchovejte ve vzduchotésné

nadobé az po dobu 4 mésicl.

Sucha smés na drubez

Ingredience:

ZpUsob pripravy:

300ml

* 60g svétle hnédého jemného cukru

» 2 pol. Izice chilli pradku

» 2 pol. Izice papriky

* 1 pol. Izice kminu

* 1/2 &a;. 1ziCky kajenského pepre (nebo
vice — dle chuti)

* 1 pol. Izice Eesnekového prasku

+ 2 Caj. Izicky soli

» 2 &aj. Izicky €erného pepie

1 Vlozte vSechny ingredience do 300ml nadoby
a pfipojte k ni dvojnozové viko.

2 Nechte kofeni pulzovat po dobu 10 sekund,
pak nadobou zatfepte, abyste kofeni
uvolnili.

3 Mixujte pfi rychlosti Il po dobu 30 sekund.

4 Pouzijte smés pro ochuceni kufeciho
nebo krdtiho masa a nechte jej ve smési
nalozené nékolik hodin nebo jednu noc
pred vafenim.

Tip:

Zbylou smés muzete uchovat pro dalsi pouziti ve

vzduchotésné nadobé po dobu az &ty mésicl.

Tato smés je jemna, mirné sladka, idealni pro

letni grilovani.
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Grilovaci smés

Ingredience:

Zpusob pripravy:

300ml

4 pol. IZice celerové soli

4 pol. Izice pikantni papriky

1 pol. Izice svétle hnédého jemného
cukru

1 pol. Izice mletého koriandru

1 pol. I1zice Cerstvé mletého ¢erného
pepre

1/2 pol. 1zice Eesnekového prasku
1/2 pol. 1zice cibulového prasku

1/2 pol. I1Zice suSeného tymianu

1/2 pol. Izice kajenského pepie

1 Vlozte v8echny ingredience do 300ml
nadoby a pfipojte k ni dvojnozové viko.

2 Nechte nékolik sekund pulzovat a pak pro
uvolnéni kofeni nadobou zatfepte.

3 Mixujte pfi rychlosti Il po dobu 30 sekund.

4 Pouzijte jako suchou smés Kkofeni pro
grilovani.

Tip:

Smichejte s trochou oleje pro vytvofeni

jednoduché marinady.

Chutnd skvéle na hovézim a jesté lépe na
jehnégim!

Zbylou smés muizete uchovat ve vzduchotésné
nadobé po dobu az &tyf mésicl.

Citronovo-bylinna marinada

Ingredience:

Zpusob pfripravy:

300ml

Stava ze 2 citrénu

6 pol. Izic olivového oleje

2 pol. Izice Cerstvé petrzele (pouze listy)
2 pol. Izice Cerstvého tymianu (pouze

listy)
Sl a pepf pro dochuceni

1 Vlozte vSechny ingredience do 300ml nadoby
a pripojte k ni &tyfnozové viko.

2 Nechte pulzovat 30 sekund.

Tip:

Chutna skvéle s kufecimi palickami na grilu.

Nabodnéte kufe na grilovaci jehlu a nechte

nalozené v marinadé pfes noc, aby se chut pfed
pFipravou rozvinula.

Chutna vyborné také s tuniakem - pfidejte trochu
Cesneku pro dochuceni a nalozte 4 hodiny pfed
grilovanim.

Kureci Satay

Ingredience:

Zpusob pripravy:

300ml

15 g Cerstvého koriandru, hrubé
nasekaného

1 Cervena chilli papriCka rozfezana na 8
kousku

1/2 strouzku €esneku, rozfiznuty napul
3 vrchovaté pol. IZice araSidového masla
Kapka sojové omacky

8 g zazvoru, oloupaného a nakrajeného
na tenké platky

Vymackana Stava ze 2 limet

Stava z 1 limety

Kapka vody

Sul a pepf pro dochuceni

1 Vlozte v8echny ingredience do 300ml
nadoby a pfipojte k ni dvojnozové viko.

2 Nechte pulzovat nékolik sekund.

3 Mixujte pfi rychlosti Il po dobu 30 sekund.
Podle potfeby malou Skrabkou d¢astecné
seSkrabejte smés ze stén nadoby dold.

4 PouZijte marinddu Satay pro ochuceni
kufecich Spiz( a nechte je nalozené nékolik
hodin nebo jednu noc pfed grilovanim

Tip:

Marinada Satay se vyborné hodi ke grilovani.

Pokud mate radé&ji jemné&jsi chut,

odstrante z chilli papricek pred

mixovanim zrna.

Po seskrabani ze stén nadoby pfipadné pridejte

trochu vody.

17




Rajcatova salsa

Ingredience:

Zpusob pripravy:

300ml

1/2 az 1 chilli papri¢ka rozfezana na 8
kouski

20g Cerstvého koriandru, nafezaného tak,
aby se vesSel do nadoby

1459 zralych cherry rajCatek, rozfezanych
na poloviny

Stava z 1 limety

Moftska sl a pepf na dochuceni

1 Vlozte vSechny ingredience do 300ml nadoby
a pfipojte k ni ¢tyfnozové viko.

2 Nechte pulzovat po dobu 40 sekund, béhem
mixovani podle potfeby CasteCné seskrabejte
nanosy ze stény nadoby smérem dolu, aby se
ingredience spravné promichaly.

3 Nalijte do servirovaci misky a nechte hodinu
odstat.

4 Podaveijte s tortillovymi chipsy.

Tip:

Nechate-li salsu odstat, chuté se pIné rozvinou.

PouZivejte k ochuceni rybich tacos k lehké

vecefi.

Pesto
Ingredience: Zpusob pfripravy:
300ml 1 Vlozte vSechny ingredience do 300ml nadoby

30g listt cerstvé bazalky

25g syru parmezan, strouhaného

50ml extra panenského olivového oleje
Stava z poloviny citrénu

50g piniovych ofisk

1/2 strouzku €esneku

Sl a pepf pro dochuceni

a pfipojte k ni dvojnozové viko.
2 Mixujte pfi rychlosti | po dobu 30 sekund.
3 Je mozné, Ze bude zapotiebi Castecné
smeés seskrabat ze stén dzbanu nanosy
vzniklé mixovanim.

Tip:

Pokud je pesto pfili§ husté pro spravné
promichani a pfidejte jesSté trochu
citronové stavy a oleje.

Pesto chutna vyborné vmichané do cCerstvé
uvafenych téstovin, natfené na pizzu pred
pecenim nebo v salatu.

Pasta Jalfrezi pro kufeci curry

Ingredience:

Zpusob pripravy:

300ml

1 &aj. Izicka koriandru

1 €aj. IZicka prasku z piskavice Feckého
sena

2 &aj. 1zitky semen kminu

1 €aj. IZicka kurkumy

1/2 &aj. Izicky soli

2 pol. Izice podzemnicoveého oleje

2 pol. Izice raj¢atového protlaku

6 pol. Izic vody

12 g Cerstvého koriandru

2 strouzky €esneku, rozfiznuté napul

3 cm zazvoru, oloupaného a rozfezaného
na 8 kousku

1 zelena chilli papri¢ka, bez jader a
rozfezana na 6 kousku

2 pol. IZice papriky

1 Vlozte v8echny ingredience do 300ml nadoby
a pripojte k ni &tyfnozoveé viko.

2 Mixujte rychlosti Il po dobu 15 sekund,
protfepejte nadobu a pokracujte dalSich 15
sekund.

3 Pouzijte smés pro pfipravu kufete na curry -
viz nize.

Kureci curry

1 Zahfejte 2 pol. lzice oleje v hrnci stfedni
velikosti. Pfidejte 2 cibule nakrajené na
platky, zakryjte poklickou a nechte 10 minut
smazit dozlatova.

2 Pridejte 500 g syrovych Kkufecich prsou
nakrajenych na kostky a nechte smazit.

3 Promichejte v pasté Jalfrezi a za michani
varte po dobu 3 minut.

4 Pridejte 400g sekanych konzervovanych
rajéat, 200ml vody a cCervené papriCky
nakrajené na platky. Povafte pod pokli¢kou
1 hodinu.

Pro mensi obsah vody poklicku sejméte.
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Dzban
Hrachova polévka se Sunkou

Ingredience:

* 450 g mrazeného hrachu

* 15 g Cerstvé maty, pouze listky

* 160 g kvalitni vafené Sunky, sekané/drcené
* 75 g brambor, nakrajené na kostky

* 600 ml horkého Sunkového vyvaru

* 1 pol. Izice olivového oleje

» 2 vrchovaté pol. Izice creme fraiche

* sul a mlety ¢erny pepf

Zpusob pripravy:

1. Vlozte mrazeny hrach, matu, Sunku, brambory a vyvar do hrnce s tésné pfiléhavou pokli¢kou.

2. Privedte hrnec do varu a pak zeslabte ohfev a nechte jemné vafit 20 minut.

3. Nechte lehce vychladnout. Pfipevnéte &tyinoZové viko na dZban a pak jej opatrné naplite z
poloviny vyvarem a z poloviny smési hrachu, Sunky, brambor a maty. Zbytek smési pak vlijte do
odmérné nadoby a postavte stranou.

4. Upevnéte viko dzbanu a odmérnou zatku. Mixujte polévku nejprve nizkou (l) a pak vysokou (ll)
rychlosti po dobu 20 sekund nebo do dosazeni pozadované konzistence.

5. Opatrné odstrante odmérnou zatku a pfidejte pol. IZici olivového oleje a pol. IZici creme fraiche do
dzbanu. Znovu upevnéte odmérnou zatku a michejte vysokou (I1) rychlosti po dobu 10 sekund.

6. Pak vratte polévku do hrnce a opakujte mixovani se zbytkem smési.

7. Znovu ohfejte polévku, pfipadné okofente a podaveijte.

POZN.: Vzhledem k velkému objemu polévky je nutné ji mixovat maximalné po dobu 60 sekund. U
v8ech ostatnich receptl vyuzivajicich manualni nastaveni neprekraéujte 40 sekund.
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Rajcatova ryze

Ingredience:

* 400 g kvalitnich konzervovanych podlouhlych raj¢at
» 2 pol. Izice olivového oleje

* 1 nebo 2 strouzky ¢esneku, drcené

« 225 g dlouhozrnné bilé ryze

* 300 ml studné vody

* sl a pept

Zpusob pripravy:

1. Nasadte ¢tyfnozové viko na dzban. Vlozte podlouhla rajCat se Stavou do dzbanu a upevnéte viko a
odmérnou zatku. Mixujte pfi rychlosti (lI) po dobu 30 - 40 sekund az do dosazeni jemné
konzistence.

2. Zahtejte olej v hrnci se silnym dnem a pak vlozte drceny ¢esnek. Minutu jej jemné smazte, aniz by
zhnédl.

3. Pridejte ryZi, michejte difevénou vafeckou po dobu 1 minuty.

4. Vlijte mixovana raj¢ata do hrnce, pfidejte vodu a ochutte soli a pepfem. Pfed pfiloZzenim tésného
vika na panev pfivedte k varu, pak pfi nizsi teploté mirné varte po dobu 10 minut.

5. Vypnéte ohfev, pfitom ponechte hrnec zakryty a ponechte ryzi v hrnci po dobu dal$ich 15 minut.

6. Promichejte ryzi, pfipadné dochutte a podavejte s masovymi kuliCkami nebo jehnécim kebabem.
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Palacinky s bortivkovou omackou
Pokud chcete palac¢inky podavat s borlivkovou omackou, pfipravte nejprve tuto omacku (viz nize).

Ingredience:
* 100 g krupicového cukru

* 200 g samokypfici mouky

» Spetka soli

» 2 stfedné velka vejce

* 8 pol. Izice mléka

* trocha sadla nebo rostlinného tuku

Zpusob pfripravy:

1. Rozmixujte cukr, mouku a sul v misce.

2. Nasadte CtyinoZové viko na dzban. Pfidejte vejce a 6 pol. I1Zic mléka.

3. Pridejte tfetinu suchych slozek, upevnéte viko dzbanu a odmérnou zatku a michejte pfi vysoké (ll)
rychlosti po nékolik

4. Odstrante odmérnou zatku a pfidejte dalSi tfetinu zbyvajicich suchych slozek spolu s polévkovou
IZici mléka do dzbanu. Znovu upevnéte odmérnou zatku a michejte vysokou (ll) rychlosti.

5. Vlozte zbytek mouky a v pfipadé potieby i zbytek mléka a mixujte az do vzniku jemné husté smési.

6. Mirné namazte trochou sadla nebo rostlinného tuku panev s nepfilnavym povrchem. Polozte panev
na plotnu pfi mirném ohfevu.

7. Po zahrati vliozte 3 vrchovaté Izice smési do panve. Kazdou palacinku smazte, dokud se na jejim
povrchu nezacnou tvofit bublinky a spodni strana neni osmazena dozlatova. PalaCinky otacejte a
osmazte je i z druhé strany.

8. Sejméte palacinky z panve a udrzujte je v teple, nasledné znovu panev namazte a pokracujte se
zbyvaijici smési.

9. Podaveijte k snidani s vychlazenou bortivkovou omackou.

Pozn.: palacinky jsou chutné také za tepla i po vychladnuti s maslem.

Borlivkova omacka k palac¢inkam

Ingredience:
» 200 g mrazenych borlvek, nechte roztat

» 85 g krupicového cukru

* 75 ml vody

» 1/2 pol. Izice citronové Stavy
» 1/4 &aj. Izicky skofice

Zpusob pfripravy:

1. Vlozte borlvky, cukr, vodu a citronovou Stavu do malého hrnce a pfivedte smés k varu za
soucCasného michani dfevénou vafeckou, az se cukr rozpusti.

2. Vafte 3 minuty, pak vypnéte ohfev a nechte omacku 10 minut vychladnout.

3. Vmichejte skofici a pak vlijte oma¢ku do 300ml nadoby a zakryjte ji dvojnoZzovym vikem.

4. Nechte pulzovat aZz do dosazeni pozZadované konzistence, v pfipadé potfeby po nékolika
sekundach pomoci Skrabky stirejte stény nadoby. Nasledné omacku vlijte do dZbanu a nechte
vychladnout.

5. Podavejte s pala¢inkami a nékolika boravkami navic.
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Dvouleta zaruka

Na tento spotiebi€ se vztahuje dvouleta zaruka opravy nebo vymény. Musite si uschovat stvrzenku od
prodejce jako doklad o nakupu. Stvrzenku pfipevnéte seSivackou na zadni obal pro budouci
referenéni Ucely.

Pokud se vyrobek poroucha, poznamenejte si nasledujici informace. Tato Cisla najdete na zakladné
vyrobku.

C. modelu
Sériové dislo

V8echny vyrobky Morphy Richards prochazeji pfed opusténim tovarny individualni kontrolou. V
nepravdépodobném pfipadé, Ze se prokaze zavada, se musi vyrobek do 28 dnu od data koupé vratit
do mista, kde byl zakoupen, aby se mohl vyménit.

Pokud dojde k zavadé po 28 dnech a do 24 mésicl od data
puvodni koupé, musite kontaktovat mistniho prodejce a uvést ¢islo modelu a sériové &islo vyrobku
nebo napsat mistnimu prodejci na uvedené adresy.

Budete pozadani, abyste vratili vyrobek (v nalezitém,
bezpecném baleni) spole¢né s kopii dokladu o ndkupu na nize uvedenou adresu.

S vyjimkou nize uvedenych pfipadu (1-9) bude vadny vyrobek obvykle béhem sedmi pracovnich dni
od data pfijeti opraven nebo vyménén a odeslan zpét.

Pokud bude vyrobek z jakéhokoliv diivodu béhem dvouleté

zaruéni Ihaty vyménén, zaruka na novy vyrobek se bude pocitat od data pavodni koupé. Proto je velmi
ddlezité, abyste uschovali plvodni stvrzenku nebo fakturu s vyznac¢enym datem plvodni koupé.

Platnost dvouleté zaruky na spotfebic¢ je podminéna pouzivanim podle pokynu vyrobce. Napftiklad
spotfebi¢e se musi zbavovat vodniho kamene a filtry se musi udrzovat v ¢istém stavu podle pokynu.

Spole€nost Morphy Richards nebo mistni prodejce nebudou

povinni opravit nebo vyménit vyrobek podle zaruénich

podminek v nasledujicich pfipadech:

1 Zavada byla zplsobena nebo zavinéna nevhodnym, chybnym nebo nedbalym pouzivanim
nebo pouzivanim zpusobem, ktery je v rozporu s doporu¢enimi vyrobce, nebo proudovymi narazy
v siti &i poSkozenim pfi pfepravé.

2 Spotfebi€ byl napajen jinym napétim, nez jaké je uvedeno na vyrobku.

3 Doslo k pokusu o opravu jinymi osobami nez nasim servisnim personalem
(nebo autorizovanym prodejcem).

4 Spotfebi¢ se pronajimal nebo pouzival k jinym G¢elim nez v domacnosti.
5 Spotfebi€ je z druhé ruky.

6 Spole€nost Morphy Richards ani mistni prodejce neodpovidaji
a zadné opravy provadéné v zarucni Ihuté.

7 Zaruka se nevztahuje na spotfebni zbozi jako sacky,
filtry a sklenéné karafy.
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8 Baterie a poskozeni zplsobené jejich vyteCenim neni zarukou pokryto.
9 Filtry nebyly ¢istény a ménény podle pokynu.

Tato zaruka nepropujcuje Zadna jina nez vySe uvedena prava a nevztahuje se na Zadné reklamace
tykajici se naslednych ztrat nebo Skod. Tato zaruka je nabizena jako dal$i vyhoda a nema vliv na vase
zakonna prava spotfebitele.

Pro uznani reklamace je zakaznik povinen pfedloZit vyplnény
zarucni list, ktery obdrzel pfi koupi produktu. Prosim ujistéte
se, ze pfi koupi produktu Vam prodejce Va$ zarucni list vyplnil.
Pokud ne, obratte se na svého prodejce.

Vylouceni naroku
Spole¢nost Morphy Richards ma zavedenu politiku pribézného zlepSovani kvality a konstrukce
vyrobku. Spole¢nost si proto vyhrazuje pravo kdykoli meénit specifikaci svych modeld.

Pro elektrické spotiebice prodavané na tzemi Evropského spolecenstvi. Po skon&eni
zivotnosti elektrickych vyrobku spotfebic¢e vyhazujte do domovniho odpadu.

Odevzdeijte je prosim v recyklaénich zafizenich, pokud jsou dostupna. U svych mistnich
HE (iadu nebo maloobchodniho prodejce se informujte o moznostech recyklace ve vasi zemi.

V pripadé potizi s nékterym z nasich vyrobki volejte nasi asistenéni linku:

e-mail: servis@solight.cz
tel.: 491 512 080

Solight Holding, s.r.o.,
Svatoplukova 47
796 01 Prostéjov

www.solight.cz

morphy richards

Mluvte s nami

Pokud mate jakékoli otazky, pfipominky nebo mate zajem o skvélé rady, jak ze svého spotfebice
dostanete to nejlepsi, spojte se s nami online:

Ccz

Blog: www.morphyrichards.cz

Facebook: www.facebook.com/morphyrichardscz
Webova stranka: www.morphyrichards.cz

SK

Blog: www.morphy-richards.sk

Facebook: www.facebook.com/morphyrichardssk

Webova stranka: www.morphy-richards.sk c €
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